
Bianca Iuliano

ABPASS - Associação Brasileira para promoção de alimentação 

saudável e sustentável

Sou técnica em nutrição, nutricionista e mestre em saúde pública (USP), 

privilégios que me fazem sentir a responsabilidade de lutar pelo direito 

humano à alimentação adequada e saudável para todos e todas desde 

meus 15 anos. Fui do Centro Acadêmico e COMUSAN, organizei e 

participei de Encontros de Estudantes e Conferências Municipal e 

Estadual de SAN, fui professora e pesquisadora no técnico e 

graduação, sempre muito próxima aos estudantes. Hoje atuo como 

educadora lúdica e com projetos sociais na ABPASS Associação 

Brasileira para Promoção de Alimentação Saudável e Sustentável com 

crianças, jovens, adultos, sempre exercendo esse compromisso com a 

sociedade.



Diego Costa Augusto de Oliveira
Hunkpame Mahi Kwe Naiye, Ile Iyagba Efon, UNEGRO Magé

Sou Iniciado em Matriz Africana desde 1 ano e 6 meses de vida!!

Nesses 40 Anos o que mais vejo é o Povo Preto, Povo de Matriz

Africana, População Estigmatizada (LGBTQIAPN+, Populações

em Situação de Rua e Carcerária, População em Situação de

Vícios, População Trabalhadores do Sexo) Sofrerem com a Falta

de Estrutura Social, Política e Nutricional devido aos Inúmeros

ataques que sofrem por conta dos Fascistas! Sou Militante da

UNEGRO - MAGÉ, e sempre que posso Levanto a Bandeira de

toda uma População que vem sendo estigmatizada desde 1500

em nosso Solo!!!



Jorge Costa
Movimenta MERITI / Cozinha Solidária

Me defino como morador de periferia se preparando e mobilizando

a cada dia junto a outras lideranças comunitárias. A possibilidade

de trazer a periferia organizada para as mais diversos espaços e

com ela proporcionar uma igualdade social conjunta.



Lucia Silva
Redes de comunidades saudáveis Ação cidadania

Tamanha e a importância da força jovens no Brasil



Mauro Bueno da Silva
Cozinha solidária, organização social construindo um novo 

amanhã, ação da cidadania

Sou Mauro Bueno da Silva, casado, 46 anos, morador do pcx

complexo da vila ruth. Aluno de Direito pela universidade Candido

Mendes, faço curso na Fiocruz de acroecologia e segurança

alimentar para atuar com cozinha solidária aqui da vila ruth. SJ.M

também estou como presidente da organização social construindo

um novo amanhã, organização voltada para crianças e

adolescente aqui do território e adjacências. Atua com esse

público Aprox 20 anos na área da educação. acredito na

transformação dessa juventude, e, antes de partir, preciso deixar

um legado muito especial quê aprendi do meus Pais, da

universidade, e de forma impirica quê é a escola da vida. É o que

acredito!!!!



Roseli Santos

MST

Sou neta de feirantes filha de agricultores, mãe de uma menina

de 11 anos, estudante de serviço social, viveirista do viveiro de

mudas nativas da caatinga residente no P.A jacaré Curituba no

sertão de sergipe, ao qual estou como representante estadual,

bolsista do cnpq e pesquisadora local,

Luto por uma sociedade mais igualitária e contra todas as formas

de violência por uma sociedade com novas Relações humanas.



Sabrina Ramos Leite
MST

Sou Sabrina Ramos Leite. Sou licenciada em ciências sociais na

Unesp de Marilia e durante toda graduação vivi junto com meus

companheiros e companheiras que residiam comigo na moradia

estudantil o problema da insegurança alimentar, pois o restaurante

universitário nunca atendeu toda demanda de refeições

necessárias. Atualmente, como ex-estudante e formada também

como técnica em nutrição e dietética, vejo que esse problema se

agravou ainda mais, e a questão da alimentação vem sendo

negligenciado pela gestão das UNESP(s) que quer resolve-lo a

partir de medidas emergênciais e ineficientes, com: terceirização

dos R.U, distribuição de marmitas, cestas básicas. Enfim,

"soluções" que em nada dialogam com a transversalidade que

carrega o tema da segurança alimentar. E que pelo contrário,

essas "soluções" geram ainda mais transtornos (como é a questão

da terceirização dos trabalhadores dos R.U e convergem com

uma logística estritamente e meramente mercadológica sobre

alimentação, educação e formação desses jovens.



Salatiel da Conceição Luz Carneiro
ENEN

Sou um jovem amazônida, paraense, preto, LGBTIA+, acadêmico

do curso de Nutrição, membro da Executiva Nacional de

Estudantes de Nutrição, luto por um Brasil mais justo, mais

igualitário, onde todxs tenham acesso a alimentação saudável e

adequada, por isso, quero ser a voz de jovens, que assim como

eu, vivem nas periferias e precisam lutar para garantir seu

sustento e seu pão de cada dia, luto para que ninguém tenha seu

direito negado, para que as políticas públicas sejam de fato

acessadas por todxs.



Valdina Sena Rodrigues
Associação ampacy/katia molina

Eu sou estudante de NUTRIÇÃO, sou dona de casa, sou mãe,

sou avó,defendo a alimentação que seja prioridade na vida do ser

humano.

deveria ter mas incentivo aos jovem sobre alimentação saudável

ou seja; ( comer de tudo , mas não comer tudo), saber escolher os

alimentos, saber a importância dos rótulo (saber a composição e

preparação desses alimentos).

ensiná-los a saber quais as vitaminas que cada alimento tem, e

para que serve as vitaminas).

deixá-los ciente, da quantidade de sódio e de açúcares, ingerido

através dos alimentos processados e dos embutidos.


